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	CONTACT

06-52172484
fleurdennink@hotmail.com
Lindehof 9 Westerbork
Ongehuwd, twee kinderen
	PROFIEL

Vrolijk, kritisch en ondernemend noemen mensen mij. Ik hou van verbinden en een dynamische leeromgeving maar ook van structureren daar waar nodig. Met mijn avontuurlijke inslag, praktische aanpak en humor ben ik uitgegroeid tot een persoon die toe is aan een volgende stap. Ik hou van innovatie en ontwikkelen maar vooral van een groep mensen om dat samen mee te doen 

	VAARDIGHEDEN

Kennis over en ervaring met behandelmethodes
Innoveren van onderwijsmodules
Ontwikkelen van Trainingen
gespecialiseerd Therapeut verslavingspsychiatrie
	ERVARING

Gespecialiseerd pedagogisch hulpverlener (ggz-agoog)
2009-heden
In 2009 ben ik gestart op de afdeling opname van de Verslavingspsychiatrie. Hier heb ik een aantal jaren ervaring opgedaan met mensen met ernstige verslaving- en psychiatrische problematiek. Vervolgens heb ik een aantal jaren op de diagnostiek en detox afdeling gewerkt waar ik me heb gericht op gebied van ontgiften, intoxicaties en acute zorg. De laatste jaren werk ik als specialist op de polikliniek van de Verslavingspsychiatrie en onderzoek ik de leerwijze en vaardigheden die mensen nodig hebben om hun weg naar herstel op te gaan. Met name de mensen met ontwikkelingsstoornissen in combinatie met verschillende andere diagnoses en problemen, vooral hoog psychiatrie en verslaving, wat met noemt de complexe zorgvragers. Ingewikkelde zaken vereenvoudigen, trainen van executieve functies en zelfregulatie vind ik er leuk om te doen.Poliklinisch behandelaar
2014-heden
Poliklinisch behandelaar ontwikkelingsstoornissen en verslaving
Opzetten afdeling ontwikkelingsstoornissen 
2009-2014
Binnen de verslavingszorg worden ongeveer 1 op de 4 patiënten aangemeld met ook een ontwikkelingsstoornis. Echter vraagt deze doelgroep een andere behandeling, behandelwijze en ook volgens de richtlijn voor behandeling een eigen standaard. Deze heb ik samen met een psychiater ontwikkeld en heeft jarenlang zeer succesvol gedraaid. Het gaat om een drie daagse behandeling in de vorm van een modulair aanbod. Een vrij nieuwe manier van aanbieden van therapie welke daarmee veel beter kon aansluiten op de hulpvragen van de patiënt. 

	OPLEIDING

HBO Sociaal Pedagogische hulpverlening-GGZ agoog
2003-2006 Windesheim Zwolle


MBO Sociaal Pedagogisch werk
2000-2003 Deltion College Zwolle
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	Kwaliteiten

Verbindend
Eerlijk
Betrokken
Zelfstandig
Creatief
Humor
	Interesses


Executieve functies i.c.m. verschillende intelligentieniveaus en ontwikkelingsstoornissen
Landelijke ontwikkelingen op gebied van herstel en GGZ en onderwijs
Positie van het sociaal werk verbeteren binnen de behandelsetting
Verbinden school en visie zorg
Verslaving en Ontwikkelingsstoornissen
Techniek en ICT in onderwijs
AI en zorgtechnologie

	ervaring

Jaarsymposium organiseren
Landelijke bestuursfunctie tbv positionering en profilering ggz agoog
ervaring als voorzitter landelijk functiegroep GGZ aGoog en deze opgericht
gastdocent Windesheim
Cursus stagebegeleiding
Groepstrainer en ontwikkelaar groepsgerichte behandelingen voor ADHDH, ASS en verslaving jeugd en volwassenen
	Werkgevers

Dimence, Verslavingspsychiatrie 2006-2024

Noorderpoort Stadskanaal, Docent Agogische Vakken, Stadskanaal 2024-2025



Nevenactiviteiten


Oprichten van landelijke vakgroep 2006
Voorzitter van de functiegroep GGZ agoog BPSW (beroepsvereniging sociaal werkenden) 2006-2022, per januari 2023 vicevoorzitter. 
Daarbij hoort bijvoorbeeld het organiseren van een landelijk symposium, meewerken aan kwaliteitsstatuten en behandelrichtlijnen en opleidingscriteria/beroepscompetentieprofiel HBO Social Work herzien en meeschrijven.
Verschillende contacten/ werkzaamheden t.b.v. onderzoek autisme en vaardigheden, denk hierbij aan ondersteuning bij promotieonderzoek, samenwerkingen en onderzoeken opzetten tussen verschillende instellingen en ook in combinatie met hogescholen. 
Lid van bestuur COOAB2.0 (centraal orgaan agogische beroepen, kamer vanuit voorheen CONO)


Hobby’s

Gravelbiken
Kamperen
Motorsport
Schrijven van trainingen en scholing 
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	extra

Podcast: Zin in lesgeven; over de eerste ervaringen als zij-instromer
Artikel: over het lerarentekort in het noorden 

	Ervaring binnen het onderwijs


Het afgelopen schooljaar is mijn eerste stap binnen het MBO als docent. Voorheen heb ik regelmatig lesgegeven als gastdocent op Windesheim Zwolle.
Ik heb dit jaar veel ervaring opgedaan en ontdekt dat het ongemakkelijke gevoel van bewust onbekwaam me nog meer motiveerde om de overstap naar het onderwijs door te zetten. Het lesgeven en ook de onderwijsontwikkelingen maken me vrolijk en enthousiast en het leren van mijn vakbekwame collega’s zorgen ervoor dat ik heel graag de PDG wil volgen. 

Mijn doel is om de GGZ problematiek in het Noorden te verbeteren door bijdrage te leveren aan het onderwijs en hierin kundige en enthousiaste beginnende beroepsbeoefenaren af te leveren vanuit het Noorderpoort aan het werkveld en ten tweede door buiten de school actief te worden en mijn kennis en ervaring in te zetten en instellingen en mensen aan elkaar te verbinden.

	  ZZP 
Eigen bedrijf in training, advies en behandeling, scholing en bij-scholing voor instellingen.  
Vanaf september ook eigen praktijk (in ontwikkeling) 

[image: ]

	Cursussen

CRA (Community Reinforcement Approach); methodiek gericht op het verbeteren van levenskwaliteit (pedagogisch)
START: Methodiek voor het meetbaar maken van leerdoelen van patiënten en deze meetbaar en met een gestructureerde vragenlijst te evalueren.
DGT (Dialectische Gedragstherapie); basiscursus
MGV (Motiverende GespreksVoering): Verschillende cursussen hierin gevolgd
Rehabilitatie cursussen
CGT (Cognitieve GedragsTherapie): verschillende CGT cursussen
ACT: basiscursus
Zin in lesgeven: cursus van drie dagen vanuit Windesheim om te onderzoeken en advies te krijgen over de eventuele overstap naar het onderwijs
Autisme Centraal: Cursus; ik ben speciaal, Seks@com, Sociale Vaardigheden.
Cursussen om de bovenstaande trainingen om te zetten in groepstherapie en individuele behandelingen
Leefstijltraining
Mindfullness training 
ADHD training
Veilig thuis
Intervisie cursussen 
Meldcode, werken met de meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling
Noorderpoort: startcursus voor zij-instromers binnen het Noorderpoort
Digivaardig in de zorg: digitale vaardigheden op het MBO
Suïcidetraining
Suïcidepreventiecursus
Nieuwe richtlijn suïcidepreventie
College: ‘leraar, zelfregulatie en het tienerbrein’




Ontwikkelaar van

Werkboek verslavingspsychiatrie (mede ontwikkelaar)
ADHD behandelingsaanbod
ASS behandelingsaanbod
Psycho-educatie verslaving: internationale opdracht
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